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  )COVID_19ویروس کرونا (

 مشخصات به واژه این. است شده گرفته هاله یا تاج معنای به" κορώνη" یونانی کلمه از" corona" کرونا واژه

 از ای حاشیه که دارد اشاره شود، می دیده الکترونی میکروسکوپ زیر در که) ویروس عفونی شکل( ها ویریون ظاهری

 شده شایع ویروسی نسخه. است خورشیدی تاج یا سلطنتی تاج یک از تصویری یادآور و داشته پیازدار و بزرگ سطح

ویروس  .است شده نامگذاری nCoV2019 عنوان با که هاست کروناویروس جدید های سویه از یکی نیز چین در

 الریه ذات حادتر موارد در و سرماخوردگی شبیه هایی بیماری و تنفسی های عفونت بروز موجب انسان بدن در کرونا

 عامل تا معمولی سرماخوردگی ویروس از که است ها ویروس  از بزرگی مربوط به خانواده کروناد. شو می

 تا مداوم طور به ها آن روی مطالعه و شدند کشف م،١٩٦٥ سال در ها ویروس کرونا .شود می شامل را سارس  بیماری

شوند، اما پنج نوع از  ده میدی حیوانات در بیشتر ها ویروس کرونا اگرچه  .داشت ادامه م،١٩٨٠ دهه اواسط

 حاد سیندروم م، باعث٢٠٠٣ سال در ویروس این .دنده می قرار تأثیر تحت نیز را انسان   تنفسی دستگاه ها آن

. آن ها وفات کردنددر صد  ١٠و حدود  آلوده شدهنفر  ٨٠٠٠های آسیایی گردید که حدود کشوردر   (SARS)تنفسی

نفر   ٢٤٩٤که  شد   (MERS)میانهبه وجود آمدن سیندروم تنفسی خاورنوع دیگر این ویروس باعث م، ٢٠١٢در سال 

 rنفر فوت کردند). بار آخر  ٣٧نفر  ١٠٠(در هر  به کام مرگ کشاندتنها در عربستان سعودی را نفر   ٧٨٠و کرد را مبت

 از هر ووهان چین باعث شیوع مریضی شد که تا امروز به بیشدر ش ٢٠١٩دسمبر  ٣١ر شکل در tاین ویروس با تغ

  ١است. گسترش یافتهکشور در تمام جهان  ١٨٦

  شیوع ویروس کرونا 

 شناسایی از چین کرد و دولت پیدا گسترش پکن جمله از چین شهرهای پس از شیوع در شهر ووهان، به دیگرکرونا 

rبعداز مدتی این ویروس ناشناخته به سراسر  .داد خبر تایوان نیز و ماکائو کنگ، هنگ در ویروس این به موارد ابت

ایران دومین مرکز شیوع ویروس کرونا در جهان شناخته شد. پس در جهان شیوع پیدا کرده، که از آن جمله شهر قم 

. ترین آسیب را از ویروس کرونا دیدندکه بیشاند  ی بودهورهای ایتالیا، اسپانیا و آمریکا از جمله کشورهایاز آن کش

است، و تعداد بهبودیافتگان  رسیده ۴۳۴۲۵۶۵چنانچه بر اساس آخرین آمار، تعداد مبتrیان در سطح جهان به 

 ۲۴۳۵۱۷مورد مبتr،  ۱۴۲۱۰۶۱؛ که در این میان ایا|ت متحده آمریکا با استنفر  ۲۹۶۶۹۰ها  و تعداد فوتی ۱۵۴۶۸۱۱

مورد فوتی در رده اول کشورهای آسیب دیده از ویروس کرونا قرار دارد. پس از آن، ایتالیا  ۸۴۷۶۳مورد بهبودیافته و 

 برخrف تصوّر همه، اما ٢قرار دارد. مورد فوتی در رده دوم جهان ۳۱۱۰۶مورد بهبودیافته و  ۱۱۲۵۴۱مورد مبتr،  ۲۲۲۱۰۴با 

،  ، پا�ن بودهکز شیوع کرونابه اولین و دومین مر  و نزدیکیامکانات صحی  وجود ضعف افغانستان با آمار مبتrیان در
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به بیش  مورد، تعداد بهبودیافتگان ۵۲۲۶ به بیش از چنانچه بر اساس آخرین آمارهای رسمی تاکنون تعداد مبتrیان

 ٣.رسیده استمورد  ۱۳۲ به بیش از شدگان و تعداد فوت مورد ۶۴۸ از

 های گشت و گذار در شهر کابل محدودیت

اضطراری جلوگیری از شیوع   ویروس کرونا در افغانستان نیز شیوع پیدا کرد، حکومت افغانستان کمیته آنکهپس از 

درخواست  خود، را مدیریت کند. این کمیته در اولین اقدام آنویروس کرونا را ایجاد کرد تا وضعیت بحرانی ناشی از 

العاده،  ی افغانستان در یک نشستِ فوق کابینهپس از آن ل را اعrم نمود. اعمال محدودیت گشت و گذار در شهر کاب

 تاکنون ١٣٩٩حمل  ٩از روز را تصویب نمود که بر اساس آن، » طرح وضع قیود و محدویت گردش در شهر کابل«

در این طرزالعمل از شهروندان شهر کابل خواسته است. چنانچه  اعمال شدهودیت گشت و گذار در شهر کابل محد

ات دولتی در کابل، به  های جمعی و ادار کرونا را جدی بگیرند. بنابراین، تمام فعالیتویروس شده تا در خانه بمانند و 

های مواد اولیه، تعطیل  ها و سوپر مارکیت وط رستورانتنیروهای امنیتی و فعالیت مشر، عامه  استثنای وزارت صحت

 شیوع از جلوگیری برای که کرد اعrم نیز کمیسیون اصrحات اداری و خدمات ملکی حال، است. در همین اعrم شده

دوباره ، اما این سه هفته ٤بروند تعطیrت به هفته سه مدت برای کابل در ملکی خدمات ادارات کارکنان کرونا، ویروس

  . تمدید شد

د و تعدا ندهای گشت و گذار در شهر کابل اعمال شد، ادارات دولتی و غیردولتی تعطیل شد که محدودیت پس از این

شان ماندند و بیکار شدند. شیوع ویروس کرونا عمrً بحران اجتماعی و اقتصادی را  های زیادی از شهروندان در خانه

رسانه خانوادگی رخ دهد. بنابراین،  به وجود آورد و سبب شد که تحو|ت زیادی در رفتار اجتماعی و مناسبات درون

 های رسان اعی فیسبوک، پیاماجتم  از طریق شبکه ثور ۱۶تا  ۹ از میدانی اندازی نظرسنجی با راهخبرنامه  دیجیتال

های مختلف مرتبط با  آوری معلومات در بخش های تلفنی اقدام به جمع ن تماساپ و تلگرام و همچنی آنrین واتس

حال، برخی  نمودند. بااین شرکت نفر در این نظرسنجی ٢٠٠یان بیشتر از ویروس کرونا در شهر کابل نمود، که در این م

پری کرده بودند، برخی هم خارج از افغانستان بودند و در  را خانه های دیگر فورم نظرسنجی از و|یت ها ّکننده شرکت

بندی  فورم را شامل دسته ٢٠٠ها،  بندی معلومات و داده سروی ما سهم گرفته بودند. خبرنامه پس از توصیف و دسته

از  کننده اشتراک ٢٠٠رو با استفاده از معلوماتِ  یشنهایی نموده و مورد تحلیل قرار داده است. بنابراین، در تحلیل پ

مرتبط با  های مختلف به بررسی بخش شامل زنان و مردان نواحی مختلف شهر کابل، اقوام و اقشار مختلف جامعه

 پردازیم. بحران شیوع ویروس کرونا در شهر کابل می
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  روش تحقیق

اپ  های تلگرام و واتس رسان تماعی، پیامهای اج میدانی از طریق شبکه نظرسنجی این تحقیق بر اساس یکمعلوماتِ 

  است.  بندی و در نهایت تحلیل قرار گرفته دسته مورد توصیف،آوری شده و سپس  و تماس تلفنی جمع

  معلومات عمومی

ن ایاست.  کننده تحلیل و بررسی شده اشتراک ۲۰۰در سروی بحران ویروس کرونا در شهر کابل، معلومات 

نفر  ۵نفر سادات،  ۷نفر اوزبیک،  ۱۱نفر پشتون،  ۳۵نفر تاجیک،  ۶۱نفر هزاره،  ۷۵ کنندگان به لحاظ قومی، اشتراک

 باشند. زن می ۵۰مرد و  ۱۵۰طور شامل  نفر بلوچ، و همین ۱نفر بیات و  ۱نفر نورستانی،  ۲نفر تاتار،  ۲قزلباش، 
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  صحی شاخص

  

  اید؟ شنیده کرونا ویروس مورد در چیزی کنون تا آیا .۱

و در باره آن  اند تبدیل به یک اپیدمی جهانی شده است و تقریباً همه درباره این ویروس شنیدهاکنون ویروس کرونا 

در پاسخ به  حال، این  توطئه است و شکل واقعی ندارد. با کرونا نوعیند که ، اما برخی همچنان باور دارزنند حرف می

اند  داده» بله«ه همه پاسخ دهند نفر پاسخ ۲۰۰از  اید؟ چیزی در مورد ویروس کرونا شنیده تا به حالآیا این سوال که 

   ایم. نداشته» نخیر«و پاسخ 

  چیست؟ کرونا ویروس معMئ .۲

م ویروس کرونا بوده است. مسایل مورد گفت و شنود همه، عrئ که ویروس کرونا شیوع پیدا کرد، یکی از پس از این

ی  اند، اما کسانی که تجربه کرده عنوانی برای شناسایی فرد مبتr به ویروس کرونا عrئمکه داکتران و پزشکان  آن با

سنجش آگاهی  ،همه، هدف از این پرسش اند. بااین مختلف را برشمرده عrئماند،  مبتr شدن به این ویروس را داشته

 عrئمسوال به کنندگان  پاسخ اشتراک ،۱در نمودار  ت. بنابراین،اس ویروس کرونا بوده عrئم نسبت بهشهروندان کابل 

  است.  قید شدهویروس کرونا چیست؟ 

 ۱نمودار 

  

 

176, تب

61, سردرد

150, سرفه خشك

34, گلودرد

86, نفس تنگي

47, درد عضلات

22, اسهال 

8, بي اشتهايي

26, ريزش

7, تهوع

3, بي خوابي
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  است؟ شده مبتM کرونا به تان آشنایان و نزدیکان از کنون کسی تا آیا .۳

این امر باعث شده تا آمار مبتrیان به ویروس کرونا در افغانستان نسبت به کشورهای دیگر پا�ن بوده است. 

مطرح شود که چه عواملی باعث شده تا مردم افغانستان با  یهای ی در این زمینه شکل بگیرد و پرسشیگفتگوها

های صحی و مشکrتی که دارند، نسبت به دیگر مردم دنیا کمتر به این ویروس مبتr شوند. بسیاری  ی کاستی همه

کنون  تا آیاسمی بیانگر آمار واقعی نیست. بنابراین، با طرح این سوال که اند که آمارهای ر این مسئله را مطرح کرده

درصد نمونه مبتrیان به ویروس را از میان معلومات است؟  شده مبتr کرونا به تان آشنایان و نزدیکان از کسی

شان مبتr به ویروس کرونا شده،  کسانی که از نزدیکان و آشنایان ،۲نمودار کنندگان دریابیم. چنانچه بر اساس  اشتراک

 دهند. درصد را تشکیل می ۹۲مبتr نشده است، کسی شان  که از نزدیکان و آشنایان افرادیدرصد و  ۸

  ۲نمودار 

 

  

  بله؟ اگر. ۳-۱

ی از نزدیکان و کساناند  به سوال گفته  ، که در پاسخشود نفر می ۱۷اند، شامل  دادهدرصد کسانی که پاسخ بله  ۸این 

دهنده آمار  پاسخ ۱۷آنچه این  بینید، بر اساس می ۳در نمودار چنانچه اند.  ن به ویروس کرونا مبتr شدهشا آشنایان

 باشد. مورد می ۵شدگان  نفر و تعداد فوت ۴۳مورد، تعداد بهبودیافتگان  ۵۹اند، تعداد مبتrیان  داده

 

 

 

  

بله

نخير8%

92%
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  ۳نمودار 

  

  

 ؟    دکرونا هستیویروس چقدر نگران مبتM شدن به  .۴

 این است. در پاسخ به ی در میان مردم وجود داشتها نگرانی و ترس از مبتr شدن به ویروس کرونا به طور فزاینده

در چهار گزینه میزان دهندگان  پاسخ، ۴اساس نمودار برد؟ کرونا هستیویروس چقدر نگران مبتr شدن به  که سوال

ی خیلی زیاد نگران مبتr شدن به ویروس کرونا را انتخاب  درصد گزینه ۲۷که  طوری اند. شان را بیان نموده نگرانی

  اند. درصد هم که گزینه نگران نیستم را انتخاب نموده ۱۶درصد گزینه کم و  ۲۷درصد گزینه زیاد،  ۳۴اند،  کرده

  ۴نمودار 

 

 

 

 

,  تعداد مبتلايان

59

5, تعداد فوتي ها

,  تعداد بهبوديافته

43

خيلي زياد

24%

زياد

34%

كم

26%

نگران نيستم

16%
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 اید؟ انجام داده کنونرا تا  یکارهای هکرونا چویروس برای جلوگیری از مبتM شدن  به  .۵

است، اما  فته شده و مورد تجربه قرار گرفتهدرنظر گربه ویروس کرونا راهکارهای متفاوتی برای جلوگیری از مبتr شدن 

، قرنطیه کامل (در خانه ماندن) اند وع وسیع ویروس کرونا را داشتهکه تجربه شی یترین راهکار در اکثر کشورهای عام

 اند. پاسخ داده ذیل در سه گزینهدهندگان  ، پاسخ۵ودار بر اساس نم است.  بوده

  ۵نمودار 

  

 

 ؟دهید کنید یا درمان خانگی را ترجیح می ها مراجعه می شفاخانه به دباشی داشته کرونا عMئم اگر .۶

های دولتی است. به  خصوص شفاخانه اعتماد و عدم اعتماد به نهادهای صحی و به هاروز های این یکی از دغدغه

نبود امکانات و و  ها شفاخانه شلوغ بودن در عین حالها و داکتران به ویروس کرونا، و  دلیل مبتr شدن نرس

کنندگان در سروی را سنجش نما�م. چنانچه  ، این سوال را مطرح نمودیم تا ترجیحات اشتراکتجهیزات طبی کافی

درصد مراجعه به  ۲۵دهند،  درمان خانگی را ترجیح می درصد ۶۸، یعنی دهندگان پاسخ ، غالبِ ۶بر اساس نمودار 

 اند. انتخاب کردهدانم را  درصد هم گزینه نمی ۲گیرند و  درصد نظر به شرایط تصمیم می ۵شفاخانه، 

 

 

 

 

 

  

رعايت كامل 

در خانه  (قرنطين 

)مي مانم

43%

شستن دست با  

صابون، استفاده از 

ماسك و دستكش 

 …در بيرون

هيچ

3%
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  ۶نمودار 

 

 

 ؟دداری اعتماد دولتی صحی نهادهای به درصد چند .۷

ی  اعتماد به نهادهای صحی دولتی در شرایط اضطراری همچون بحران کرونا از آنجایی با اهمیت است که گزینه

خدمات از جمله بودن   جهانیگرایی را شدت بخشید و مرزهای  زیادی برای انتخاب نیست. بحران ویروس کرونا ملی

تر از هروقت دیگر شکل عملی به خود  بیش» اول خودِ ما«که شعار  خدمات صحی را دوباره کمرنگ نمود. طوری

که امکان مراجعه به نهادهای درمانی این سروی پرسیدیم، در شرایطی  کنندگان در گرفت. بنابراین، ما از اشتراک

میزان اعتماد به نهادهای صحی د؟ که ندرصد به نهادهای صحی دولتی اعتماد دار، چند وجود نداردخارج از کشور 

  است. درصد بوده ۳۶، میانگین، به طور ۱بر اساس جدول  دهندگان پاسخدولتی نزد 

  

  

  

  

  

  

  

  

درمان خانگي

68%

مراجعه به شفاخانه

25%

نظر به شرايط 

تصميم مي گيرم

5%

نمي دانم

2%
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  ، درصد اعتماد به نهادهای صحی دولتی۱جدول 

 درصد اعتماد به نهادهای صحی دولتی

  نفر  درصد

٢٨  ٠ 

١٠  ٥ 

٢٧ ١٠ 

١٩ ٢٠ 

١٥ ٣٠ 

١٣ ٤٠ 

٤٢ ٥٠ 

١٣ ٦٠ 

١٦ ٧٠ 

٧ ٨٠ 

٣ ٩٠ 

٧ ١٠٠ 

  اوسط عمومی درصد ٣٦
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  شاخص اقتصادی

  

      ؟هستید تعطیل یا دهید می ادامه خود کار به وضعیت قرنطین در .۱

 هایی که تا حدی زیادی بخشیکی از است.  های زیادی را تحت تأثیر مستقیم قرار داده بحران ویروس کرونا بخش

در وضعیت کنندگان پرسیدیم که  است. بنابراین، در این سروی از اشتراک متأثر از بحران کرونا شده، وضعیت کار بوده

درصد  ۵۳دهندگان، یعنی  پاسخ ، بیشتر۷که بر اساس نمودار  ؟هستیددهید یا تعطیل  قرنطین به کار خود ادامه می

درصد به  ۶اند و  درصد هم که از قبل بیکار بوده ۴دهند،  که به کار ادامه می  اند صد گفتهدر ۳۷شان تعطیل شده، کار

  اند. این سوال پاسخ نداده

  ۷نمودار 

  

 

    اید؟ کرده دریافت کمک قرنطین جریان در .۲

ند، ا هدولت برای شهروندانی که در خانه ماند در بسیاری از کشورهای جهان، با شروع بحران کرونا و وضع قرنطین،

که درآمدها پا�ن است و میزان در افغانستان  .است هایی ترتیب داده کمکند، ا هشان تعطیل شده یا بیکار شدکار

کنندگان پرسیدیم  شود. بنابراین، از اشتراک حس می تر از هر وقت دیگری ، بیشست، ضرورت کمک دولتفقر هم با|

که  اند نفر گفته ۴درصد، یعنی  ۲، تنها پیداست ۸نمودار  درچنانچه  اند؟ دریافت کرده یجریان قرنطین کمکدر که 

  اند. درصد دیگر به این سوال پاسخ نداده ۲درصد کمک دریافت نکرده و  ۹۶، اند کمک دریافت کرده

  

ادامه مي دهم

37%

تعطيل شده

53%
بيكارم

4%

بدون پاسخ

6%
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  ۸نمودار 

  

 

۳.  ًMدارید؟ قرار اقتصادی شرایطی چه در فع 

شان وابسته به کار در بیرون از خانه است، بدون  ریت شهروندان کابل وضعیت اقتصادینزدیک به اکث در شرایطی که

المللی، شرایط عادی  های خیریه بین طور عدم دریافت کمک از سوی دولت و سازمان شک در خانه ماندن و همین

  .دبینی را میکنندگان  ، پاسخ اشتراک۸نمودار  دراقتصادی را برهم خواهد زد. 

  ۹نمودار 

 

 

 

بله

2% نخير

بدون پاسخ96%

2%

خوب

27%

بد

18%

خيلي بد

10%

معمولي

42%

بدون پاسخ

3%
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  شاخص اجتماعی

 

 و دیدار اجتماعی های گروه دیگر یا دوستان با شده، اعMم کابل در گذارو  گشت محدودیت وضع که وقتی از .۱

   داشتید؟ مMقات

گذار (قرنطینه) در  روزها مسئله مراعات شرایط وضع محدودیت گشت و های اکثر شهروندان کابل این یکی از دغدغه

باشد. بر  ارتباط و تماس با افراد مبتr به این ویروس میهای انتقال ویروس کرونا،  این شهر است، چرا که یکی از راه

دهندگان شرایط وضع محدودیت گشت و گذار را مراعات کرده و در جریان قرنطینه  ، بیشتر پاسخ۱۰اساس نمودار 

  اند.  های اجتماعی نداشته ر گروهدیدار و مrقات با دوستان و دیگ

  ۱۰نمودار 

 

 

 ؟    است بوده هتان چ روابط اجتماعی برقراری راه جایگزین برای .۲

است. اما  ویروس کرونا در اکثر کشورها تثبیت شده از گسترشدر خانه ماندن و قرنطین تنها راهکار مؤثر جلوگیری 

کنندگان پرسیدیم که در صورت عدم  ها است. بنابراین، از اشتراک روابط اجتماعی نیز از جمله الزامات زندگی انسان

؛ است برای برقراری روابط اجتماعی چه بوده شان های اجتماعی، راه جایگزین مrقات و دیدار با دوستان و سایر گروه

  .بینیم آنها را می، راه جایگزین برقراری روابط اجتماعی ۱۱نمودار  درکه 

  

بله

5%

نخير

95%
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  ۱۱نمودار 

 

  

 ؟است تان در خانه نسبت به گذشته تغjر کرده، رفتاروضع شده از وقتی که قرنطینه .۳

است. بحران کرونا باعث شد تا  کرونا تأثیرات زیادی بر زندگی اجتماعی و خانوادگی افراد در جوامع مختلف گذاشته

و در شرایط قرنطینه به سر  بمانندشان  های شده و اکثر شهروندان در خانهمحدودیت گشت و گذار در شهر کابل وضع 

انداز نباشد، پیامدهای زیادی را به دنبال  تصادی، معاش و پسکه درآمد اق . اما این در خانه ماندن در صورتیببرند

همه، تنها مسئله اقتصادی مطرح نبوده، بلکه تغtرات رفتاری نیز مهم است. چنانچه بر اساس  خواهد داشت. با این

  است. تغtر کردهنسبت به گذشته  در خانه شاناند که رفتار دهندگان گفته پاسخ از نیمی، ۱۲نمودار 

  ۱۲ر نمودا

  

  

  

شبكه هاي 

اجتماعي

81%

تماس تلفني

9%

روابط اجتماعي 

كاملا قطع شده

3%

ديگر موارد

7%

بله

50%

نخير

48%

بدون پاسخ

2%
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  ؟است اگر بله، چگونه تغjر کرده .۴

است. بنابراین، بر  در خانه نسبت به گذشته تغtر کرده شاناند که رفتار ن در این سروی گفتهدهندگا از پاسخ نیمی

و ها متنوع بوده  ، که البته پاسخرخ دادهشان رسیدیم که چگونه تغtری در رفتاردهندگان پ ، از پاسخ۱۳اساس نمودار 

  بندی نما�م. های ذیل دسته ما تrش کردیم در قالب گزینه

  

  ۱۳نمودار 

 

 کنید؟ تان را سرگرم مییی خودکارهادر خانه با چه  .۵

مشکrت زیاد اقتصادی، و همچنان با وجود ی در خانه ماندن برای یک مدت طو|نی بدون کار و  قرنطین و تجربه

بینید  می ۱۴در نمودار چنانچه ها بگذرد.  نگرانی ناشی از بحران ویروس کرونا نیاز به سرگرمی دارد تا روز و ساعت

  کنند. اند که با مطالعه خودشان را سرگرم می درصد گفته ۴۴دهندگان، یعنی  درصد زیادی از پاسخ

  

  

  

  

با خانواده 

صميمي شده ام

بي حوصله شده 7%

ام

17%

حساس شده ام

7%

زود عصباني مي 

شوم

13%

زياد مي خوابم

1%

مهربان شده ام

5%

بدون پاسخ

50%
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  ۱۴نمودار 

  

 

 کنید؟ خانه کار میدر آیا  .۶

شان را سرگرم مطالعه خودبا  در جریان قرنطینه اند که دهندگان گفته درصد زیادی از پاسخدیدیم که  در نمودار قبلی

گیرند؟ که بر اساس نمودار  سهم می هم کنند و در امور منزل پرسیدیم که آیا در خانه کار می این بار از آنهاکنند.  می

اند که در جریان  درصد گفته ۴۱کنند. اما  اند که در خانه کار نمی درصد گفته ۵۹دهندگان، یعنی  پاسخ، بیشتر ۱۵

  کنند. قرنطینه در خانه کار می

  ۱۵نمودار 

  

  

44%

23%

1%

2%

4%

9%

3%

6%

6% 2%
مطالعه

تماشاي فيلم

گدي پران

عبادت

پاك كاري خانه

شبكه هاي اجتماعي 

كار دفتر در خانه

گيم

بازي با اطفال

ورزش 

بله

41%

نخير

59%

18 



    

  
  رسانه دیجیتال خبرنامه

  

 

http://www.khabarnama.net 

 

 

 دهید؟ اگر بله، چه کارهایی در خانه انجام می .۷

های  دیتکرونا و وضع محدو اند که پس از شروع بحران ویروس دهندگان گفته درصد از پاسخ ۴۱در سوال قبلی 

کنند، کارهای ذیل را  ، کسانی که در خانه کار می۱۶کنند. بر اساس نمودار  در خانه کار می گشت و گذار در شهر کابل،

  اند. نام برده

  ۱۶نمودار 

  

.   

  

  

  

  

  

  

اشپزي

39%

لباس شويي

5%

پاك كاري

8%

خياطي

2%

جاروب كردن

1%

مراقبت اطفال

1%

خريد

9%

ديگر كارهاي 

خانه

11%

ظرف شستن

6%

بدون پاسخ

18%
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 گیری نتیجه

  

های زیادی از زندگی شهروندان کابل را تحت تأثیر قرار داده و در واقع با بحران مواجه ساخته  ویروس کرونا بخش

های زندگی شهروندان کابل اثر خودش را گذاشته است؛ به طور نمونه، از  ی بخش است. بحران شیوع کرونا در همه

خبر نیستند؛ قریب به  اند و از آن بی در مورد ویروس کرونا چیزی شنیده  دهنده این سروی، همه مورد پاسخ ۲۰۰

این ویروس آگاهی و معلومات به  از ابتrهای جلوگیری  راه ویروس کرونا و عrئمدهندگان در مورد  اکثریت پاسخ

ن به این ویروس زیاد) نگران مبتr شد درصد ۳۴ زیاد و خیلی درصد ۲۷دهندگان ( درصد پاسخ ۶۱که  طوری به دارند،

 ۵۴اند؛  قرنطینه را رعایت کرده و در خانه ماندهبرای جلوگیری از ابتr، اند که  دهندگان گفته درصد پاسخ ۴۳و  هستند

در مقابل  دستکش و ماسک از استفاده صابون، با دست روند، اما با شستن اند که بیرون از خانه می درصد دیگر گفته

مقابله با ویروس کرونا هیچ کاری  برایاند که  درصد دیگر گفته ۳کنند؛ و البته  ت میشان محافظویروس کرونا از خود

  کنند. نمی

ی اضطراری جلوگیری از شیوع کرونا را ایجاد کرد که  از شیوع ویروس کرونا در کابل، حکومت افغانستان کمیته بعد

به دنبال آن  و(قرنطینه) در شهر کابل اعمال شده  های گشت و گذار دید این کمیته، وضع محدودیت بنا به لزوم

شان وابسته به کار روزمزد یا کار در  بخش زیادی از مردم عادی که زندگیو  ندادارات دولتی و غیردولتی تعطیل شد

در واقع، بحران کرونا به اقتصاد خانواده شان ماندند.  های از کار بیکار شده و در خانه ادارات در بدل معاش است،

دهندگان  صد پاسخدر ۵۳چنانچه براساس این تحقیق، است.  آسیب رسانده و تأثیرات ناگواری بر جای گذاشته

اند که در جریان قرنطینه هیچ نوع  دهندگان گفته درصد از پاسخ ۹۶، به عrوهاست.  اند که کارشان تعطیل شده گفته

  اند.  دریافت نکرده یکمک

أثیر قرار نداده، بلکه روابط اجتماعی و خانوادگی شهروندان کابل را نیز تغtر کرونا تنها صحت و اقتصاد را تحت ت

اند که بعداز شروع بحران کرونا و وضع  دهندگان گفته درصد پاسخ ۵۰داده و متحول ساخته است. چنانچه 

که زود  یت؛ طور روابط اجتماعی و درون خانوادگی تغtر کرده اس ارشان به لحاظهای گشت و گذار رفت محدودیت

البته بعضی هم با اعضای خانواده مهربان و  خوابند، و اند، کم حوصله شده و زیاد می شوند، حساس شده عصبانی می

  اند.  تر شده صمیمی

20 


